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Pourquoi des lectures et des
prieres pendant un mois ?

oulager les morts et étre utile aux vivants, tel est le

double but que nous avons voulu atteindre en com-

posant ce petit opuscule. On sait bien dans le monde
chrétien, que la priére des vivants est utile aux morts, mais on
ne sait pas assez que les suffrages pour les morts sont utiles
aux vivants. Oui, la puissance et la gratitude des saintes ames
du purgatoire sont trop peu connues et appréciées, et 1’on ne se
préoccupe pas assez de recourir a leur intercession. Et pour-
tant, leur crédit est si grand que si I’expérience de chaque jour
n’était la pour en rendre témoignage, a peine pourrait-on le
croire. A la vérité, ces ames bénies ne peuvent plus gagner de
mérites, mais elles ont la faculté de faire valoir leurs mérites
antérieurs en notre faveur. Elles ne peuvent rien obtenir pour
elles-mémes mais les prieres qu’elles font pour nous et les souf-
frances qu’elles endurent touchent vivement le Coeur de Dieu.
Et si elles peuvent déja nous étre grandement utiles pendant
qu’elles sont dans le lieu de I’expiation, que ne feront-elles pas
pour nous lorsqu’elles seront au Ciel ! Comme elles seront re-
connaissantes envers leurs bienfaiteurs !

Aussi, le plus grand nombre des théologiens, entre autres les
saints Liguori, Bellarmin, Suarez... enseignent que 1’on peut
légitimement et trés utilement invoquer les ames du purgatoire,
pour obtenir de Dieu les graces et les faveurs dont on a besoin,
soit pour 1’ame, soit pour le corps. Sainte Thérése avait cou-
tume de dire que tout ce qu’elle demandait a Dieu par I’inter-
médiaire des fideles trépassés, elle 1’obtenait. « Quand je veux



obtenir slirement une grace, disait sainte Catherine de Bologne,
j’ai recours a ces ames souffrantes, afin qu’elles présentent ma
requéte au Seigneur, et la grace est toujours accordée. » Elle
assurait méme qu’elle avait regu par leur entremise bien des
faveurs qui ne lui avaient pas été accordées par 1’intercession
des saints.

1l y a notamment certaines faveurs temporelles qui semblent
étre plus particuliérement réservées a ces ames : la guérison
d’une maladie grave, la préservation d’un danger physique, mo-
ral ou spirituel, le mariage et I’entente dans les foyers, trouver
un travail... Dieu, sachant combien les hommes attachent de
prix a ces biens de second ordre, les a mis, pour ainsi dire, a la
disposition des ames souffrantes, afin de nous inciter par 1a a
leur procurer les plus abondants suffrages.

Il y a donc tout & gagner pour nous a échanger ainsi nos
pri¢res contre celles de nos fréres les morts. Admirable don
de la Providence et mystére de la Communion des saints ! En
méme temps que nous les soulageons par nos pri¢res et que
nous les délivrons du purgatoire, ils offrent a Dieu, pour nous,
leurs mérites acquis sur la terre et nous recevons ainsi des bé-
nédictions spirituelles et temporelles. Que d’avantages, que de
consolations de toutes sortes dans la pratique de la charité chré-
tienne a I’égard des membres de I’Eglise souffrante ! Connaitre
les ames du purgatoire, les délivrer, les prier : voila les trois
raisons de ce livret. Qui pourrait affirmer qu’il n’y a personne
de sa famille ou de ses proches au purgatoire ?

Vous pouvez commencer ces lectures et pricres :

Soit : début novembre pour le mois qui leur est concerné ;

Soit : le 25 novembre pour terminer le plus grand jour de la
libération des ames du purgatoire : NOEL ;

Soit : a partir du moment ou vous recevrez ce livre ;

Soit : au déces d’une personne aimée ;

Soit : lorsque vous vous y sentirez appelé...

Abbé Berlioux
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PREMIER JOUR

| Pourquoi sanctifier ce mois ?

Priere — Seigneur, exaucez les priéres que nous vous adresse-
rons chaque jour de ce mois pour la consolation de nos fréres les
morts, et procurez-leur un lieu de rafraichissement, de lumiére
et de paix ! Ecoutez aussi la priére que ces ames du purgatoire
vous adresseront pour nous, afin que nous obtenions désormais,
par leur entremise, les graces que nous vous aurons demandées.

1. Motifs de sanctifier ce mois

’origine du mois des morts remonte jusqu’a la loi an-
cienne, jusqu’au peuple d’Israél. Ce peuple, en effet,
qui seul possédait alors le véritable esprit de Dieu,
ne se contentait pas de proclamer dans ses livres inspirés que
¢’était une simple et salutaire pensée de prier pour les morts,
mais il voulut encore régler le temps et la durée de cette priére.
C’est pourquoi il fut établi que le deuil ne serait achevé, dans
chaque famille, que lorsque chaque mort aurait été pleuré pen-
dant un mois entier. Ainsi, aprés le trépas du patriarche Jacob,
ses fils le pleurérent et firent des pri¢res pendant trente jours.
Encouragés par une pratique si ancienne et si autorisée, la
piété des fidéles a consacré un mois entier au soulagement des
ames du purgatoire. Et comme I’Eglise célébre la commémora-
tion de tous les fid¢les trépassés le deuxiéme jour de novembre,
ce mois a semblé le plus convenable pour cette dévotion. Le
mois des ames du purgatoire, recommandés par les Souverains
Pontifes, enrichi de faveurs spirituelles, est célébré publique-
ment par un grand nombre de communautés religicuses et de
paroisses chrétiennes.



Saluez avec bonheur 1’aurore de ce mois qui répond admi-
rablement aux besoins de votre cceur. Il va nous rappeler les
souvenirs les plus tendres de la famille, les promesses les plus
sacrées, les adieux les plus touchants. Il va développer votre
compassion en faveur de fréres et d’amis qui doivent vous étre
d’autant plus chers, qu’ils sont souffrants et malheureux. Oui, la
dignité de ces ames infortunées, la rigueur de leurs peines, leur
impuissance a se secourir elles-mémes, la Gloire de Dieu, votre
intérét personnel enfin, tout vous presse de les visiter et de leur
venir en aide, chaque jour de ce mois. C’est par excellence le
mois de la charité et de la reconnaissance, le mois des vivants
et des morts, le mois véritablement libérateur ! Enthousiasmée
par ces motifs, une sainte s’écriait en commencant les exercices
du mois de novembre : « vidons le purgatoire ! » Ayez a coeur
de soulager beaucoup d’ames du purgatoire pendant ce mois
de bénédictions qui leur est consacré ! N’oubliez pas ce devoir.

2. Moyen de bien le sanctifier

Pour bien célébrer le mois des morts, prenez aujourd’hui les
résolutions suivantes, auxquelles vous serez fermement fid¢le.
Chaque jour, dés le matin, offrez a Dieu pour les ames du purga-
toire, les mérites de vos travaux, de vos souffrances, tout pour le
soulagement de vos parents défunts. Ayez une heure fixe dans la
journée pour lire attentivement votre mois des ames du purga-
toire. Cette lecture éclairera votre esprit, attendrira votre ceeur :
ne I’omettez jamais. Allez quelquefois au cimetiére déposer sur
la tombe de tous ceux qui vous ont été chers, vos priéres qui
les consoleront. Il fait bon prier ! Chaque semaine, consacrez
un jour plus spécial aux ames du purgatoire, le mercredi par
exemple, et assistez a la Messe a cette intention. Dans le courant
du mois, faites célébrer des messes, confessez-vous et commu-
niez avec ferveur. Oui, faites cela, et a la fin du mois, vous aurez
envoyé vers 1’Eglise triomphante du Ciel un grand nombre de
vos fréres qui gémissent et pleurent dans les flammes purifiantes
de I’Eglise souffrante. Quel sujet de consolation ! Quel gage
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d’espérance ! « Allons, levez-vous, disait saint Bernard, volez
au secours des ames des défunts, appelez sur elles la clémence
divine par vos participations aux messes, implorez la miséri-
corde divine par vos pénitences et intercédez par vos priéres ».

3. Exemple

Voici comment une personne digne de foi raconte sa guérison
extraordinaire, obtenue par I’entremise des ames du purgatoire,
durant le mois de novembre :

« J’étais depuis plusieurs années, atteinte d’une cruelle mala-
die qui faisait de mon corps un squelette, de ma vie un martyre,
et me conduisait vers la tombe. J’avais consulté plusieurs méde-
cins spécialistes ; mais tous les remeédes qu’ils me prescrivaient,
aprés quelques rares instants de soulagement, me laissaient plus
faible et plus oppressée. Ne pouvant rien obtenir des ressources
de la médecine, j’ai laissé de coté tous les médicaments et j’ai
eu recours aux ames du purgatoire qui comprennent bien le
mystére de la souffrance. Le mois de novembre, qui leur est
spécialement consacré, allait commencer. Je pris la résolution
de le célébrer avec toute la ferveur possible. Mes parents et les
personnes ferventes de ma connaissance unirent leurs prieres
aux miennes. Chaque soir, assemblés dans ma chambre au pied
d’une statue de saint Joseph, nous demandions avec confiance
deux choses : la délivrance des ames du purgatoire et ma guéri-
son. Vers la fin de la premiére semaine, j’éprouvais une amélio-
ration sensible, et chose admirable, le jour de la cloture du mois,
j’étais a I’église. Ma guérison était compléte. Il ne restait plus
trace de la maladie qui m’avait torturée si longtemps et qui, au
dire méme des médecins, était incurable. Ils ont été singulicre-
ment surpris d’apprendre que j’avais échappé a la mort. Graces
soient rendues aux saintes ames du purgatoire dont la protection
s’est manifestée d’une maniére si visible a mon égard ! »

Que de faveurs nous obtiendrons aussi si nous prions pendant
un bon mois pour les saintes ames du purgatoire ! Courage donc
et confiance !



Prions — Dieu bon et miséricordieux, daignez exaucer les
pricres ferventes que nous vous adresserons durant ce mois de
bénédictions. Nous en consacrerons tous les jours et toutes les
heures au soulagement et a la délivrance de ces ames captives
qui crient vers vous et vers nous du fond de leurs ténébres. Sei-
gneur, appelez vos enfants et nos fréres au repos éternel, et que
la lumiére qui ne s’éteint plus, luise sur eux ! Qu’ils reposent
en paix.

Dites ensuite chaque jour :

—une dizaine de chapelet

— les litanies des fideles défunts

—le Credo

—le Salve Regina

— la priére pour les ames du purgatoire
— le De Profundis

(Pri¢res ci-dessous en fin de livret)
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DEUXIEME JOUR

| Le Purgatoire

1. Qu’est-ce que le purgatoire ?

a foi nous apprend que le purgatoire, comme 1’étymo-

logie de ce mot I’indique, est un lieu de douleur et

d’expiation, ou la Justice divine achéve de purifier les
ames pas assez pures pour étre admises au Ciel. Ce n’est pas
le Paradis, ou rien de souillé ne peut pénétrer ; ce n’est pas
I’Enfer ou il n’y a plus de Rédemption ; ¢’est un lieu intermé-
diaire entre le séjour des joies infinies et le séjour des infinies
douleurs. Il tient de I’enfer par la rigueur de ses supplices, il
tient du Ciel par la sainteté de ceux qui y gémissent. C’est un
feu dévorant mais qui purifie ; c¢’est un séjour de larmes, mais
ce n’est pas le lieu des « pleurs éternels » dont parle I’Evangile.
Le travail de purification terminé, Dieu appellera prés de Lui,
ces ames affranchies par la souffrance, pour les associer a son
propre bonheur. Le purgatoire est donc une peine temporaire, et
il n’existera plus aprés le Jugement dernier.

Tel est le purgatoire. C’est 1a que souffrent et gémissent la
plupart des ames qui ont terminé leur pélerinage d’ici-bas. Car
I’entrée immédiate dans le Paradis n’est le privilége que d’un
petit nombre. C’est la que certains de nos parents, de nos bien-
faiteurs, de nos amis sont peut-étre encore. C’est 1a que nous-
méme serons vraisemblablement un jour ! Et peut-étre bientot !
Et qui pourrait se flatter de mourir assez pur pour ne rien avoir a
expier ? Il importe donc de bien connaitre 1’état de ces pauvres
ames pour compatir a leurs douleurs et pour mériter d’étre sou-
lagés a notre tour !



2. Pourquoi le purgatoire ?

Lorsqu’une ame parait devant le Souverain Juge, si elle est
exempte de toute souillure, Jésus lui ouvre le Ciel et lui décerne
la couronne promise aux justes. Mais, si cette ame ne porte sur
la robe de son innocence que quelques légeéres souillures, que
deviendra-t-elle ? Ou ira-t-elle ? Que deviendront tant d’autres
ames pas assez pures pour monter au Ciel, pas assez obscures
pour choisir I’enfer ? Ne verront-elles donc jamais la face de
Dieu ?

Bénissons le Seigneur qui a trouvé le moyen de concilier les
droits de sa Justice et de sa Miséricorde, en plagant le purgatoire
comme un jalon entre le Ciel et ’enfer. La, ces ames s’épurent
comme 1’or dans le creuset. La, s’effacent la rouille et les traces
du péché. Aussi Tertullien, faisant allusion aux souffrances
qu’on y endure, les appelle les tourments de la Miséricorde.

Considérez donc que le Purgatoire a sa raison d’étre. Oui, il
est nécessaire pour compléter la pénitence que nous n’aurons
pas faite en ce monde pour satisfaire a la Justice divine, et méri-
ter par I’expiation, une immense gloire. C’est une invention de
la bénignité du Sauveur, que nous pourrions appeler un huitiéme
sacrement, le « sacrement du feu », pour les ames auxquelles les
sacrements véritables de I’Eglise n’ont pas suffi a conférer une
pureté parfaite. Gloire donc a la Miséricorde divine qui sauve
par le purgatoire ceux que nous avons aimés, et nous fournit
les moyens d’abréger leurs souffrances et de leur ouvrir le Ciel.

3. Exemple

Un prétre préchant sur le purgatoire, terminait ainsi son ins-
truction : « Ces derniers jours, j’ai recu la nouvelle que mon
pére venait de mourir. Etant éloigné de ma famille, cette nou-
velle m’a brisé le cceur. Je n’ai pas eu le bonheur de I’embras-
ser pour la derniére fois ; je n’ai pas pu lui fermer les yeux de
ma main qu’il aimait tant a baiser lorsqu’elle regut 1’onction
du sacerdoce. Dans la peine que je ressens, dans la douleur qui

18



m’accable, I’'unique consolation que j’éprouve, ¢’est de pouvoir
le recommander a vos priéres a vous tous qui étes si bons et
si indulgents pour moi. Lorsque dans cette pensée, je monte a
I’autel, afin d’offrir le saint sacrifice pour le repos de I’ame de
mon pére, il me semble que je ne I’ai pas perdu ; il me semble
enfin que ma pricre adoucit, abrége ses peines, le délivre du pur-
gatoire et lui ouvre le Ciel, ou il m’a donné rendez-vous dans
la maison de Dieu. C’est une pensée sainte et salutaire de prier
pour les morts ! Oh que le purgatoire est bien une invention de
la Miséricorde de Dieu ! »

Prions — J’adore, 6 mon Dieu, vos éternels décrets ; je
confesse que le purgatoire, en conciliant votre Justice et votre
Miséricorde, est une ceuvre de votre Amour. Faites, Seigneur,
que j’évite par la pénitence, ce lieu de peines et de privations,
et que ma pricre obtienne de votre indulgence paternelle, la fin
de I’exil de ces ames souffrantes qui vous appellent avec tant
d’ardeur. O Jésus, soyez leur propice ! Appelez vos enfants et
nos fréres au repos éternel, et que la lumiére qui ne s’éteint plus
luise sur eux. Qu’ils reposent en paix !
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Un mois avec nos amies, les
ames du purgatoire

« Pourquoi des lectures et des pricres pendant un
mois ? »

« Soulager les morts et étre utile aux vivants, tel est le
double but que nous avons voulu atteindre en compo-
sant ce petit opuscule. On sait bien dans le monde chré-
tien, que la priere des vivants est utile aux morts, mais
on ne sait pas assez que les suffrages pour les morts
sont utiles aux vivants. Oui, la puissance et la gratitude
des saintes ames du purgatoire sont trop peu connues
et appréciées, et 'on ne se préoccupe pas assez de re-
courir a leur intercession. Et pourtant, leur crédit est si
grand que si 'expérience de chaque jour n’était la pour
en rendre témoignage, a peine pourrait-on le croire. »

L abbé Berlionx, ancien curé de la paroisse Saint-Bruno de Gre-
noble, a proposé a ses paroissiens 30 textes pour le mois de no-
vembre, un par jour, pour les encourager a prier pour les ames du
purgatotre.
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